
11月技術部山行案内 ロングトレイル（英彦山峰入古道①） 

---英彦山山系ステージ①古処山～馬見山--- 

主催 技術部 場所・目的 古処山～馬見山ロングトレイル 

出発日時 11月 29日（日）6時 グレード 体力★★★   技術★☆☆ 

集合場所 労山事務所 コースタイム 7時間     (休憩 1時間)   

入浴 ありません 累積登降・距離 ⤴1,321ｍ  ⤵1,032ｍ 12.9ｋｍ 

参加要件 健脚向き（6時間以上標準タイムで歩ける方のみ） 

※グレー
ドの基準 

体力★☆☆ 初心者向 歩行時間 4時間未満 累世標高 500m未満 

体力★★☆ 中級向 歩行４時間～６時間程度 累積 500～1000ⅿ 

体力★★★ 上級向 歩行 7時間以上  累積 1000m以上 

技術★☆☆ 歩きやすい道で危険箇所がほとんどない 

技術★★☆ 一部に岩場や滑りやすい箇所があり、注意を要する 

技術★★★ 危険度の高い岩場等があり、一定の訓練が必要 

 

場所  古処山登山口→古処山～屏山～馬見山→嘉麻峠登山口     

日時  11 月 29 日(日)  労山事務所 6 時 00 分出発 

参加費 2,500～3,000 円程度 マイクロバス利用、または乗り合わせ 

行程  労山事務所 6 時出発===秋月古処山登山口 8:00---9:00 五合目---10:00△古処山 

---11:10△屏山---12:00△屏山---12:20 宇土浦越---13:30△馬見山---14:30

標高 834ｍ---16:10 嘉麻峠小石原登山口 

=== 労山事務所 18 時 ※入浴はありません 

※コースタイム 7 時間+休憩 1 時間  

※健脚向き（6 時間以上標準タイムで歩ける方のみ） 

※エスケープ ①古処山⇢古処山キャンプ場 ②宇土浦越⇢馬見山キャンプ村 

※雨天予報時は中止  

■申込連絡先 技術部 LINE まで 

■申込期間  受付 10 月 6 日（火）20 時より 締切 11 月 11 日（水） 

  


