
8月技術部山行案内 くじゅうテント泊 

主催 技術部 場所・目的 テント泊の体験&くじゅう黒岩山 

出発日時 8月 22日（土）9時 グレード 体力★☆☆   技術★☆☆ 

集合場所 労山事務所 コースタイム 4時間     (休憩 1時間)   

入浴 キャンプ場内温泉 累積登降・距離 ⤴ 276ｍ   ⤵ 579ｍ   5.1ｋｍ 

参加要件 テント泊装備一式 

※グレー
ドの基準 

体力★☆☆ 初心者向 歩行時間 4時間未満 累世標高 500m未満 

体力★★☆ 中級向 歩行４時間～６時間程度 累積 500～1000ⅿ 

体力★★★ 上級向 歩行 7時間以上  累積 1000m以上 

技術★☆☆ 歩きやすい道で危険箇所がほとんどない 

技術★★☆ 一部に岩場や滑りやすい箇所があり、注意を要する 

技術★★★ 危険度の高い岩場等があり、一定の訓練が必要 

 

 

■日時  8月 22日(土)～23日(日) 

■場所  くじゅう泉水キャンプ村 ⇄⇄⇄ 黒岩山・泉水山 (予定)  

■交通手段 レンタカーまたは相乗り 運転者山行規定に基づく運転手当有 

■参加費 @7,000円程度 参加 15名で試算※人数によって変化します 

■キャンプ場 テント一張 2,100円、入村料 400円、温泉入浴料 200円（参加費に含む） 

■行程  

8月 22日 労山事務所 9時出発===昼食（外食）と食料買い出し===泉水キャンプ場 

13時着 テント設営～自由時間～夕食～夜空の音楽会～温泉入浴 9時就寝 

 8月 23日 4時起床～朝食～===牧ノ戸峠登山口 6:00-----6:45△黒岩山-----8:00 

      △上泉水山-----9:00△泉水山-----10:00長者原登山口 

===10:30泉水キャンプ場 ～昼食～テント撤収 12:00  

===13時 温泉入浴===労山事務所 16時頃着 

■特に必要な装備  

・テント、シュラフ、マット、キャンピングガス、コッヘル・食器等、ライター、 

軍手、ランタン その他キャンプに必要な装備   

・各自ヘッドランプ（予備電池付） 

■概要 

・キャンプ場は温泉付き入浴可。涌蓋山が望めます。 

・テント泊はベースキャンプ方式で行いますので、食料・テントは担がなくてよいです。 

・夜空を見ながら、お酒を飲みながら、親睦を深めましょう。 

 

■申込先 技術部 LINE   

受付 6月 30日（火）18時～締切 8月 5日（水） 

※8月 8日（土）午後 労山事務所にて事前準備打合わせ予定   


